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El reto de educar a los adolescentes en lo digital sin caer en el odio a la tecnologia

A los padres de los adolescentes y nifios nacidos en las generaciones Z y alfa les ha tocado educarles en tiempos complejos. Las
redes sociales, los dispositivos conectados a internet y los videojuegos, entre otras cosas, los han puesto ante un reto nada
desdefiable que incluye el educar también para la vida online. La competencia digital, sin embargo, no la adquieren los
adolescentes por el mero hecho de ser nativos digitales.

No es la primera vez, ni serd la Gltima, que una innovacidn tecnoldgica crea un cisma entre generaciones. Un salto generacional y
un salto tecnoldgico juntos son un coctel casi explosivo, en el afio 400 antes de Cristo y en el afio 2023.

Para ser un buen padre o madre en los tiempos que corren el listén estd muy alto y todo por culpa de la tecnologia y las redes
sociales. Estoy segura de que se puede ser feliz sin pantallas, pero no debemos obviar su utilidad. La tecnologia beneficia a la
sociedad en su conjunto. Y si se prohibe a los menores tener una vida online ¢cuéanto se perderan los padres que no sean capaces de
entenderla? Del mismo modo que los padres habitualmente se interesan por conocer a los amigos de sus hijos, deberian interesarse
por saber qué ven y escuchan, porque lo que los menores estén percibiendo en el mundo digital es posible que no lo entiendan
correctamente. Necesitan alguien que los acompafie. Dejarlos solos seria una negligencia.

La tecnologia expone a los nifios a situaciones de las que también se aprende. Y no solo sobre competencias digitales,
conocimientos o habilidades Utiles en su vida académica y en su vida laboral, sino también habilidades blandas —empatia, trabajo
en equipo, etcétera—.

Esté claro que los peligros del uso inadecuado de los moviles y consolas, redes sociales y videojuegos estan a la orden del dia, con
el ciberacoso a la cabeza y la falta de atencién en las aulas. Pero negarle la actividad digital a un adolescente me parece que no es la
solucidn. Asi que la educacién, nos guste o no, también incluye acomparfiar y ser modelo en el uso de la tecnologia.

Eva Bailén, EL PAIS, Madrid 10 febrero 2023




1. Resuma el articulo en un méximo de 5 lineas. (1,5 puntos)
2. Responda con claridad y, dentro de lo posible, con sus propias palabras a las siguientes preguntas. (2 puntos)
a) ¢Cual es la opinion de la autora respecto a la tecnologia?
b) ¢Por qué los progenitores de hoy en dia encuentran mas complicado educar a sus hijos?
¢) ¢Como puede ayudar la tecnologia a los jovenes?
d) Cite dos desventajas del uso de la tecnologia.
3. Explique con sus propias palabras el significado de estas tres expresiones del articulo: (1,5 puntos)
a) “...un coctel casi explosivo”
b) “...en los tiempos que corren el liston estd muy alto”
c) “Dejarlos solos seria una negligencia.”

4. Clasifique correctamente las palabras subrayadas en el texto dentro de la siguiente tabla de acuerdo con su
categoria gramatical. (1 punto)

Adjetivo Adverbio Articulo Sustantivo Verbo

5. Escriba un sin6bnimo y un anténimo para cada una de las palabras en negrita en el texto. (1 punto)

Sinénimo Antonimo

Competencia
Crea
Feliz

Escuchan
Correctamente

6. Redacte un texto de entre 45 y 65 palabras en el que exprese su opinion sobre la importancia de educar a los
adolescentes a utilizar la tecnologia correctamente (1 punto).




INGLES

Hello! My name's Kelsey and | am an engineer at a car company in Detroit, USA. | am 52 years old. | work in Detroit, but I live in
Ann Arbor with my hushband and my mother, who is very old and needs assistance. | have two children: Matthew and Charles.
Matthew is a hairdresser and Charles is a real-estate agent. They love their jobs! My husband is Andrés and he's from Spain, so we
often go on holiday to Spain. | love Spanish food! Paella is my favourite! The only problem is that it is a little too far from the USA.

1. Responda en inglés a estas preguntas: (0,8 puntos)

1. What does Kelsey do?

2. Why does Kelsey’s mother live with her?

3. What’s Andrés’s nationality?

4. What’s a negative aspect of Spain according to Kelsey?

2. Redacte un texto en el que se presente a si mismo y a su familia. Puede detallar su informacion personal
bésica, la de sus familiares, el lugar de residencia, estado civil, profesion, aficiones, gustos... (1,2 puntos)




